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El control de las situaciones de IT por Contingencias 
Comunes viene determinado por nuestra obligación de 
asumir los costes derivados de esta situación en las 
empresas asociadas a nosotros (y que tienen con 
nosotros esta contingencia)

Nuestra función, por tanto, viene basada, no en una 
atención médica directa sobre su salud, sino en una 
peritación de su estado y por tanto una valoración de la 
idoneidad de su situación en I. T. 
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Se trata por tanto de una prestación que conlleva una 
importante carga administrativa y un farragoso 
trabajo sanitario (en ocasiones mal entendido y 
despreciado)

Estas dos “patas”: Administración y Sanitarios, son el 
sustento de su buen funcionamiento.

La coordinación de ambas nos rendirá los mejores 
resultados.
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En la “pata” Sanitaria, la imposibilidad de dar el alta 
y las dificultades que plantea nuestra sociedad 
actual (Inspecciones, sindicatos, los propios 
cabeceras) nos lleva a que la tarea, en sí, sea 
frustrante.
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Debemos implantar un nuevo modelo, dando cabida a 
unos (administración) y otros (sanitarios) 

Debe primar el Criterio de gestión: 
•  La gestión de la injustificación:

•  La gestión de la Justificación: 
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Criterio de gestión: 
•  Sanitarios:

–  Su obligación es la “valoración” de los Casos. 
•  Administración: 

–  Control de esas valoraciones y tramitación de las diferentes 
“peculiaridades” de la ITCC (que son muchas: extinciones, 
propuestas, respuestas, resoluciones, etc)

Del trabajo coordinado de ambos saldrá una eficaz 
gestión de la ITCC 
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Gestión Sanitaria:
Nueva forma de peritar:
Los profesionales ya se han  acostumbrado a 

dividir entre: 
INJUSTIFICADO  //JUSTIFICADO
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INJUSTIFICADO = ¿20% de los casos?
CONTROL, lo hacemos mediante:
•  B18 
•  A18
Su fin son :

ALTAS Y/O PROPUESTAS DE ALTA 
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INJUSTIFICADO 
CONTROL mediante:
•  B18:Importan dos cosas: 

–  % de injustificación (¿20%?)
–  % de casos sin actuación posterior (que no 

sean ALTA, Propuesta de Alta o Propuesta de 
revisión –Med. Cabecera)
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B18
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INJUSTIFICADO 
CONTROL mediante:
 A18:Importan dos cosas: 

• Número de Propuestas de Alta.
• % previamente injustificado (de su explotación 
posterior conoceremos las duraciones medias, de otra 
manera saldrían falseadas)
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A18
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JUSTIFICADO = ¿80% de los casos?
CONTROL mediante:
………….     ¡NADA DE NADA!
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El ejemplo es el Comité de PRESTACIONES:
• Cualquier baja que supere los 60 días de 

duración es candidata.
• Los médicos están acostumbrados.
• Tiene un doble control:
	

 1 - Médico.
	

 2 - Administrativo 
• Revisión periódica de lo comprometido.
•  GRAN VENTAJA: ….. Pocos casos
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Comité mensual de C.C.- propuesto 
•  Periodicidad - mensual.
•  Presencia de médicos y administrativos.
•  Obligada presencia de la Dirección de C.A. y de 

la Dirección sanitaria (DST/DSZ)
•  No es un examen, es un “compromiso”.
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Comité mensual de C.C.- propuesto 
• Fundamentado en dos pilares:
 	

 	

 1 – La F.P.A. (Fecha Probable de Alta) 

	

 	

  F. P. A. = Eje fundamental de la gestión
	

 	


	

 	

 2- El I.M.C.C. (Informe Médico de 
	

 Contingencias Comunes)

Nueva gestión de la actividad en I.T.C.C. 

viernes 20 de abril de 2012 Asepeyo MATEPSS Nº 151

Nueva gestión de la actividad en I.T.C.C.



 

Comité mensual de C.C.- propuesto 
•  El I.M.C.C. - Informe Médico de contingencias 

Comunes = informe realizado específicamente 
para el comité, orientará al Comité sobre el caso.

•  La F.P.A. -Fecha Probable de Alta- le damos la 
importancia que se merece, NO será una cifra 
aleatoria, ¡debe ser la base de nuestra 
gestión! 
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Nueva gestión de la actividad en I.T.C.C. 
I. M. C. C., preguntas:
• Diagnóstico real.
• Puesto de trabajo.
• ¿El trabajador está recibiendo Tratamiento?, ¿Cuál?
• ¿El trabajador está impedido para el trabajo?
• ¿Otro motivo que justifique la IT?
• A juicio del peritador: F.P.A. 
• Próxima actuación            Fecha
• ¿Para qué?	

 	

 	

 	

 	

 	

 	



• Conclusiones del Comité
• Fecha del Comité
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Ya disponemos de una 
consulta para la
Localización de los 
pacientes que han 
tenido un IMCC durante 
un periodo determinado.
Cada mes habrá que 
explotarlo para poder 
hacer el comité sencillo.
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Exportable a Excell
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Comité mensual de C.C.- propuesto
I.M.C.C.: 
1.¿Cuándo se debe hacer?: 
• Aquellas visitas sucesivas en las que se 

JUSTIFIQUE la baja y estén entre los 70 y los 
120 días.

• Aquellos casos, que teniendo previamente un 
IMCC, se varía la FPA acordada.

2.¿Cómo?: 
• Rellenando la actuación IMCC de chaman.
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Comité mensual de C.C.- propuesto
I.M.C.C.: 
3.¿Cuándo debe hacerse? 
	

 El mismo día de la visita, inmediatamente 

posterior a ella.
4.¿Resultado final ?: 
	

 Tras el comité, obligado rellenar las 

conclusiones, con la fecha en que se celebró.
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Comité mensual de C.C.- propuesto
I.M.C.C.: 
5. ¿Pueden verse otros casos?
	

 Tanto a elección del Director CA, como del 

DST/DSZ, como del propio médico, podría 
solicitarse la revisión de unos determinados 
casos para un comité futuro. Con el 
correspondiente IMCC.
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I.M.C.C
25/11/11
23/12/11
25/11/11

25/01/12

25/03/12

05/02/12
26/12/11

16/08/12

Posible “columna” futura
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Ventajas:
• Revisión del caso desde la visión médica (obligatoria 

presencia del DSZ/DST)
• ¡NO DEBE SER UNA SESION CLINICA!
• No se trata de examinar la “sabiduría médica” del 

profesional, sino de con la ayuda de otros aumentar su 
“habilidad”/“visión”/ “mano izquierda”/ 
“aprovechamiento de todas las posibilidades”/ etc …. 
para ¡ahorrar tiempo! y sacar el caso adelante 
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Ventajas:
• Valoración factores no médicos en el comité 

(intervenciones Qcas/BRD, situaciones 
complejas, empresas conflictivas, 
colaboradores, etc)

• Compromiso revisable, pero conocido por la 
Dirección CA/DAS/Prestaciones.
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Ventajas:
• Conocimiento de la situación por parte de la 

Dirección (si tiene IMCC, la FPA es válida, en 
principio) 

• Realización de acciones más dirigidas y buscando 
eficiencia, no hace falta “ver por ver”.

• Compromiso de “todos”.
• Conocimiento “complejidad” I.T.C.C.
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Necesidades:
1. Debe registrarse, de momento, en Observaciones: 

“IMCC y la fecha”. En el futuro intentaremos que los 
casos analizados cambien de color.

2. No poder alterar las FPA sin mediar nuevo IMCC. 
Debemos lograr que la FPA sólo pueda ponerse en la 
Primera visita y en el I.M.C.C.

3. Inclusión de los compromisos adoptados: 
“Conclusiones Comité”
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Necesidades:
4.Incorporación de los Nuevos Grupos de Patologías 

(más clínicos).
5.Explotación de los Nuevos Grupos de Patologías 

con el B1 y B2.
6.Con el tiempo, relativo conocimiento de las 

duraciones medias (que será una importante 
orientación para el comité). 
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Necesidades:
4.Incorporación de los Nuevos Grupos de Patologías 

(más clínicos).
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Necesidades:
5.Explotación de los Nuevos Grupos de Patologías 

con el B1 y B2.
…… Con los nuevos grupos, no con los actuales (que son 

más de AT que de CC) 
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Necesidades:
6.Con el tiempo, conocimiento de las duraciones 

medias (que será una importante orientación para 
el comité).

	

 Dentro de cada grupo, siempre los más frecuente es lo 
más común. Por ejemplo…
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Pat. Cervical 9697 casos, 
92% son 3 diagnósticos

Pat. Respiratoria 5284 casos
63% son 3 diagnósticos

Pat. Psiquiátrica 20942 casos, 
92% son 4 diagnósticos
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Problemas:
1.Posibles resistencias al control.
2.Incorrecta percepción del sistema (no debe ser 

“arma arrojadiza”, se trata de compromisos, no de 
exámenes)

3.Concepto erróneo en el % IT, no va a desaparecer, 
sólo podemos REDUCIRLA (No es equiparable a la 
IT de C.P. y a eso debemos mentalizarnos) – Debe 
haber objetivos de reducción perseguibles.
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Comité mensual de C.C.- propuesto
Problemas:
4.Adecuación de Chaman a las nuevas necesidades 

(marcar los analizados/columna en chaman “IMCC”)
5.Actualmente, sin ayuda en duraciones medias 

(B1, B2).
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Gracias por su atención
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