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Introduccion

La Memoria de actividad cientifica 2016 recoge de
forma estructurada la actividad cientifica realizada
por los profesionales sanitarios de la mutua durante
ese periodo de tiempo. Ademas de servir como reco-
nocimiento a esa labor, esta memoria cientifica
contribuye a difundirla y permite compararla con la
de afos anteriores.

Para su elaboracién se ha obtenido informacion de
las memorias de actividad docente de los hospitales
Asepeyo Coslada y Asepeyo Sant Cugat, publicadas
por sus respectivos Comités de Docencia. Asimis-
mo, se ha obtenido informacién de la actividad del
hospital Cartuja y de los territorios a través de los
datos registrados en el petitorio de acciones formati-
vas externas del 2016.

La actividad cientifica que recoge esta memoria
incluye comunicaciones cientificas, posteres, profe-

sorados en talleres, moderaciones de mesas cientifi-
cas, organizacién/direccion de congresos y reunio-
nes cientificas, articulos publicados, capitulos en
libros y proyectos de investigacion. Los resultados
se presentan en primer lugar de forma global (por
colectivos profesionales, territorios y hospitales) vy,
posteriormente, de forma mas detallada, citando
individualmente los trabajos correspondientes a
cada colectivo agrupados por categorias.

Como se desprende del contenido de la memoria, la
actividad cientifica de los profesionales sanitarios de
la mutua durante el afio 2016 ha sido abundante y
variada. En este sentido, la memoria refleja la impli-
cacion del personal sanitario asi como el esfuerzo y
apoyo de la institucion para este tipo de actividad.
En este marco y con el objetivo de impulsar la inves-
tigacion sanitaria de la mutua, en el afio 2012 se
cred el Area de Investigacién y Gestion del Conoci-
miento, dependiente funcionalmente de la Direccion
de Asistencia Sanitaria. Como 6érgano de gobierno
del Area de Investigacién se constituy6 un

Consejo Rector y como 6rgano ejecutivo, se cred un
Comité Cientifico desde el que se han emprendido
actividades en las siguientes lineas de actuacion:

1) identificacion del talento y areas de excelencia
sanitaria en la mutua

2) formacién de profesionales sanitarios en metodo-
logia de la investigacion

3) apoyo cientifico y administrativo a los investiga-
dores

4) gestion y difusion de la investigacion y del conoci-
miento.

El Comité Cientifico esta a disposicion de los profe-
sionales sanitarios que tengan interés en desarrollar
actividad investigadora (entendiendo investigacion
en el sentido mas amplio de la palabra). Para ello se
ha creado un buzoén de correo al que los interesados
pueden dirigirse. Las direcciones del buzén son:

« direccién interna (listin publico):
ASEPEYO INVESTIGACION SANITARIA/ASEPEYO

« direccién externa (internet):
investigacionsanitaria@asepeyo.es

Esperamos que esta memoria sirva de estimulo para
que los profesionales sanitarios contindien o inicien
actividad investigadora y asi contribuyan a avanzar
el conocimiento de las patologias prevalentes de
interés para la mutua.

Comité Cientifico
Area de investigacion
y gestion del conocimiento




Resumen

Tabla 1. Actividad cientifica de los profesionales sanitarios de la Mutua. Ao 2016

Actividad cientifica por grupo profesional Comunicacion Moderador mesa Péster Talleres

Auxiliares sanitarios
Enfermeros
Facultativos
Fisioterapeutas

MIR

Psicélogos

Titulados sanitarios

Total

Actividad cientifica por grupo profesional Direccion Publicaciones Proyectos
> continuacion de la tabla anterior Organizacion

Congresos

Auxiliares Sanitarios
Enfermeros
Facultativos
Fisioterapeutas

MIR

Psicélogos

Titulados Sanitarios




Figura 1. Actividad cientifica de los profesionales sanitarios

Posters 54
Talleres 33
Moderadores mesa 18

Publicaciones 31

Direccion / organizacion Congresos 7

y Reuniones cientificas

Proyectos de investigacion

Figura 2. Actividad cientifica de los profesionales sanitarios por territorio

Andalucia

Aragon

Castilla-La Mancha
Catalunya

Comunidad Valenciana
DAS

Galicia

Madrid 15

Pais Vasco 2




Participacion en Congresos y Reuniones Cientificas

S
Enero Febrero

Curso de Formacién de Columna Exatech XXXI Curso de Mano Traumatica. Jornada de

Gijon (Asturias), 22 de enero de 2016 Recuperacion Funcional. Patologia Traumatica
de la Extremidad Superior

Avances Trauma Symposium Sant Cugat del Vallés (Barcelona),

HOT TOPICS TRAUMA del 8 al 9 de febrero de 2016

Barcelona, del 28 al 29 de enero de 2016
| Forum Internacional

XV Curso Internacional Teérico-Practico de Rodilla del Sistema Aquileo Calcaneo Plantar

Madrid, del 28 al 30 de enero de 2016 Madrid, del 4 al 5 de febrero de 2016

XVIIl Jornada SERME. Imagen de la Rodilla
Madrid, del 4 al 5 de febrero de 2016

XXXI Congreso Nacional de la SEME
Malaga, del 18 al 20 de febrero de 2016

LXIIl Sesién Clinica Interhospitalaria
de la SOMIMACA
Cuenca, 19 de febrero de 2016

Jornada Anual MIR Espaiia:

Guia para la Formacién en Anestesia Regional.
Caminando hacia Europa

Coslada (Madrid), 20 de febrero de 2016

Expertise in Pelvic Surgery
Zaragoza, del 22 al 23 de febrero de 2016

Curso MONTEACEIRA.
Mecanica Clinica y Terapéutica Pie y Tobillo
Madrid, del 25 al 27 de febrero de 2016




Marzo

Pain Annual Scientific Review
Madrid, del 4 al 5 de marzo de 2016.

Xl Congreso Nacional Neuroraquis
San Sebastian, del 9 al 11 de marzo de 2016

IV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola
de Simulacién Clinica y Seguridad del Paciente
Madrid, del 10 al 11 de marzo de 2016

Il Congreso Internacional de Prevenciéon de
Lesiones Deportivas. Simposio sobre preven-
ciéon y readaptacion en futbol. XXIV Jornadas
Nacionales de Traumatologia del Deporte.
Prevencion de Lesiones Musculares
Murcia, del 10 al 12 de marzo de 2016

Il Jornadas Regeneracién Cartilago
Madrid, 11 de marzo de 2016

Curso RCP Basico Personal No Sanitario
Coslada (Madrid), 30 de marzo de 2016

Abril

62 Reunién sobre Conceptos en Dolor Muscu-
loesquelético: Dolor de Rodilla
Sevilla, del 1 al 2 de abril de 2016

VIIl Jornadas Centro Médico del Ejercicio AMS:
Rodilla y Ejercicio.
Malaga, del 1 al 2 de abril de 2016

X Congreso ANESTEX
Céaceres, del 8 al 9 de abril de 2016

XV Congreso de la Sociedad Espaiola de Enfer-
meria en Traumatologia y Ortopedia (AEETO). La
Gestion del Cambio. Marketing Enfermero en COT
Tarragona, del 13 al 15 de abril de 2016

Jornadas Nacionales de Catéteres Epidurales
Pulstrode
Valencia, del 14 al 15 de abril de 2016

Reunién Conjunta de las Secciones de Anestesia
Regional y Dolor de la SEDAR
Madrid, 22 de abril de 2016

Curso Formacion Red de Ventas Extremidad
Superior
Barcelona, 28 de abril de 2016

I Curso de Técnicas Quirurgicas: Tendén de
Aquiles y Triceps Sural
Murcia, del 28 al 30 de abril de 2016




Mayo

17th Annual Congress of the European Society
of Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthros-
copy (ESSKA)

Barcelona, del 2 al 7 de mayo de 2016

Xl Simposio Nacional sobre Ulceras por Presion
y Heridas Croénicas. IX Congreso Iberolatinoame-
ricano sobre Ulceras y Heridas

Logrofio, del 4 al 6 de mayo de 2016

Spine Open Meeting. Update on SPL, ThL Injuries
and Idiopathic Scoliosis
Madrid, del 6 al 7 de mayo de 2016

32 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Trau-
matologia y Cirugia Ortopédica
Murcia, del 11 al 13 de mayo de 2016

47 Curso de Enfermedades de los Pies
“A. Viladot”
Barcelona, del 11 al 13 de mayo de 2016

TR

XIl Forum de la Enfermedad Tromboembdlica
Venosa
Cuenca, del 19 al 20 de mayo de 2016

XXIX Congrés Societat Catalana de Cirugia Orto-
pédica i Traumatologia

La Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de
mayo de 2016

Il Jornadas de Humanizacion de los Cuidados
Barcelona, del 26 al 27 de mayo de 2016

Simposium Enfermeria
Madrid, del 26 y 27 de mayo de 2016

X Congreso SEOP. Congreso Anual
de la Sociedad Espafiiola de Ortopedia Pediatrica
Bilbao, del 26 al 27 de mayo de 2016




Junio

17th EFORT Congress 2016
Ginebra (Suiza), del 1 al 3 de junio de 2016

Primeras Jornadas Nacionales Sociedad Espa-
fola de Traumatologia del Deporte (SETRADE)
Cordoba, del 2 al 3 de junio de 2016

Nice Shoulder Course
Niza (Francia), del 2 al 4 de junio de 2016

XIlIl Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor
Pamplona, del 2 al 4 de junio de 2016

Manejo Practico del Dolor Musculo-Esquelético
Valladolid, 4 de junio de 2016

Sesioén Servicio de Anestesia Hospital General
Universitario de Valencia
Valencia, 7 de junio de 2016

XXVII Congreso Nacional de Técnicos en Cuida-
dos de Enfermeria y Técnicos en Emergencias
Sanitarias

Toledo, del 8 al 10 de junio de 2016

Il Jornada sobre Casos Clinicos sobre Trombosis
Madrid, 10 de junio de 2016

XVIIl Congreso SECCA Sociedad Espaiola
de Cirugia de Cadera
Cadiz, del 16 al 17 de junio de 2016

13th Medi European Sports
Orthopaedics Symposium
Estepona (Malaga), del 16 al 18 de junio de 2016

38° Congreso Nacional SEMCPT 2016. Sociedad
Espaiola de Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo
Pamplona, del 16 al 18 de junio de 2016

32 Jornada de Cirugia del Miembro Superior:
Maestros en Artroscopia de Hombro
Madrid, 17 de junio de 2016

XLII Congreso Nacional de la SEEIUC. Sociedad
Espafola de Enfermeria Intensiva y Unidades
Coronarias

Valencia, del 19 al 22 de junio de 2016

XXI Federation of European Societies
for Surgery of the Hand
Santander, del 22 al 25 de junio de 2016

1er. Simposium de Cirugia Endoscoépica
Percutanea de Columna
Madrid, 23 de junio de 2016

Foot International 2016 EFAS,
D.A.F, i-FAB Combined Congress
Berlin (Alemania), del 23 al 25 de junio de 2016.

Technological Innovations Leading to Improved
Outcomes
Milan (ltalia), del 24 al 25 de junio de 2016




Julio

Xl Jornada de Anatomia Quirurgica: Técnicas
Intervencionistas en el Dolor Crénico del Raquis
Castellon, 1 de julio de 2016

Reunién Internacional: La Problematica del
Hombro del Deportista. Fracturas de Troquiter
en el Deportista

A Corufa, del 1 al 2 de julio de 2016

Septiembre

35th Annual ESRA Congress 2016
Maastricht (Holanda), del 7 al 10 de septiembre de
2016

24 Congreso de la Sociedad Europea de Investi-
gacion en Traumatologia y Cirugia Ortopédica
Bolonia (ltalia), del 14 al 16 de septiembre de 2016

Curso de Aplicacion Practica de Ecografia en
Traumatologia Deportiva
Coslada (Madrid), 15 de septiembre de 2016

12 Reunién Ecografia Musculoesquéletica en
Traumatologia para Residentes
Coslada (Madrid), 16 de septiembre de 2016

Curso Formacion COT Academia de Ciencias
Médicas de Cataluia y Baleares
Barcelona, 22 de septiembre de 2016

53 Congreso de la Sociedad Espaiola de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia (SECOT)
A Corufia, del 28 al 30 de septiembre de 2016




Octubre

222 Reunion Anual ESRA-ESPANA
Bilbao, del 5 al 7 de octubre de 2016

1er Meeting Tinerfefio de Medicina Deportiva:
Lesiones en el Futbol profesional
Tenerife, 7 de octubre de 2016

XXXIV Congreso Sociedad Espaiola de Calidad
Asistencial (SECA)
Cordoba, del 19 al 20 de octubre de 2016

V Congreso Nacional de la SETOC
Vigo, del 20 al 22 de octubre de 2016

Ill Ortho Trauma Update Course: Sports Medicine
Lima (Peru), del 21 al 22 de octubre de 2016

Xl Congreso Sociedad Canaria de Medicina
Asistencial Laboral

Agaete (Gran Canaria),

del 21 al 23 de octubre de 2016

Jornada sobre Infeccion y Heridas
Las Palmas de Gran Canaria,
del 25 al 26 de octubre de 2016

Xl Jornadas de Valoraciéon Funcional del Instituto
de Biomecanica de Valencia (IBV)
Valencia, del 27 al 28 de octubre de 2016

101° Congresso Nazionale, Siot, Societa Italiana
di Ortopedia e Traumatologia
Turin (Italia), del 28 al 31 de octubre de 2016




Noviembre

Jornada sobre Infeccion y Heridas
Cadiz, 3 de noviembre de 2016

Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, Complicaciones, Dudas.

Sant Cugat del Vallés (Barcelona),

del 3 al 4 de noviembre de 2016

IX Curso Tedrico Practico de Técnicas Quirargi-
cas en Cirugia de Pie y Tobillo
Barcelona, del 3 al 4 de noviembre de 2016

4° Congreso Conjunto AEA-SEROD
Bilbao, del 9 al 11 de noviembre de 2016

Football Medicine Strategies: Return to Play
Londres, del 9 al 11 de noviembre 2016

Tratamiento de la Hernia Discal Cervical, Lumbar
y sus Complicaciones
Gijon, 11 de noviembre de 2016

Curso Patologia Quirargica Codo y Hombro.
Curso Tedrico-Practico Artroplastia en Codo y
Mano

Madrid, del 17 al 18 de noviembre de 2016

XV Simposio Internacional Clinica CEMTRO
“Avances y Actualizaciones en Traumatologia y
Ortopedia”

Madrid, del 17 al 19 de noviembre de 2016

XVl Congreso de la Sociedad Espafola de
Medicina del Deporte (SEMED)
Granada, del 23 al 26 de noviembre de 2016

Xl Jornada de Cirugia de la Rodilla. Actualizacion
en Cirugia Protésica de Rodilla

L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona),

24 de noviembre de 2016

XVI Congreso SETLA
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016

XX Jornadas de Actualizacién en Cirugia Ortopé-
dica y Traumatologia. “20 afios después”
Murcia, del 24 al 25 de noviembre de 2016

1er. Workshop Radiofrecuencia
Valencia, del 25 al 26 de noviembre de 2016

Xl Congrés de la Societat Catalano-Balear de
Fisioterapia
Barcelona, del 25 al 26 de noviembre de 2016

Diciembre

22 Jornada de I’Hospital de Barcelona (Grup
Assisténcia) sobre Cirugia Ortopédica i Trauma-
tologia: Fractures D’Espatlla, Cap a On Anem?
Barcelona, 2 de diciembre de 2016

2° Simposium de Cirugia Endoscoépica
Percutanea de Columna
Madrid, del 14 al 17 de diciembre de 2016




4. Relacion de Actividades por Grupo Profesional

4.1. Auxiliares sanitarios

Posters

Cuidados en el paciente politraumatico y TCE.
Susana Fuentes Garcia. XXVIl Congreso Nacional
de Técnicos en Cuidados de Enfermeria y Técnicos
en Emergencias Sanitarias. Toledo, del 8 al 10 de
junio de 2016.

Mejor prevenir que curar. Dolores Martin Lozano.
XXVII Congreso Nacional de Técnicos en Cuidados
de Enfermeria y Técnicos en Emergencias Sanita-
rias. Toledo, del 8 al 10 de junio de 2016.

El lesionado medular. Aprendiendo a vivir de nuevo.
Blanca Riba Vinas. XXVII Congreso Nacional de
Técnicos en Cuidados de Enfermeria y Técnicos en
Emergencias Sanitarias. Toledo, del 8 al 10 de junio
de 2016.

transferencias. Héctor

Seguridad del
Valdivia Vico. XXVII Congreso Nacional de Técni-
cos en Cuidados de Enfermeria y Técnicos en Emer-
gencias Sanitarias. Toledo, del 8 al 10 de junio de
2016.

paciente:

Sporterapia. Gema Valero Garcia. XXVII Congreso
Nacional de Técnicos en Cuidados de Enfermeria y
Técnicos en Emergencias Sanitarias. Toledo, del 8 al
10 de junio de 2016.

4.2. Enfermeros
Comunicaciones

Exploraciones complementarias: Radiologia y TC.
Jordi de Luis Suarez de Deza. XXXI Curso de
Mano Traumatica “Patologia traumatica de la extre-
midad superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona),
del 9 al 11 de enero de 2016.

Factores estresantes en el preoperatorio. Marisol
Alvarez Nogales. XV Congreso de la Sociedad
Espafola de Enfermeria en Traumatologia y Ortope-
dia (AEETO). La Gestion del Cambio. Marketing
Enfermero en COT. Tarragona, del 13 al 15 de abril
de 2016.

Bomba elastomérica vs analgesia endovenosa en
fusién espinal. Angela Esteban Valverde. XV
Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermeria
en Traumatologia y Ortopedia (AEETO). La Gestidn
del Cambio. Marketing Enfermero en COT. Tarrago-
na, del 13 al 15 de abril de 2016.

Enfermeria virtual. Sandra Somoza Cid. XV
Congreso de la Sociedad Espafiola de Enfermeria
en Traumatologia y Ortopedia (AEETO). La Gestién
del Cambio. Marketing Enfermero en COT. Tarrago-
na, del 13 al 15 de abril de 2016.

Nuevas Tecnologias, eficacia en los cuidados. Maria
José Moreno Rodriguez. Simposium Enfermeria.
Madrid, del 26 al 27 de mayo de 2016.

Nuevas tecnologias y cuidados. Maria José
Moreno Rodriguez. XVI Congreso SETLA. San
Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

De -80° a +37 con toda la seguridad: manipulacion
del aloinjerto del LCA. Francisca Muinoz Garcia.
XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
de noviembre de 2016.

El tiempo entre las curas: cuidando de los detalles.
Francisca Muioz Garcia. XVl Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Programa de adhesion al tratamiento AsepeyoMed.
Maria del Mar Ortega Ojeda. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.




Enfermeros

Posters

Presentaciéon centro simulacion Hospital Asepeyo
Coslada. Silvia Arilla Garcia. IV Congreso Nacional
de la Sociedad Espafiola de Simulacién Clinica y
Seguridad del Paciente. Madrid, del 10 al 11 de
marzo de 2016.

Influencia del estado emocional del paciente en la
aparicion de UPP. A propdsito de un caso. Sandra
Sune Segala. 32 Jornadas Nacionales de Enferme-
ria en Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Murcia,
del 11 al 13 de mayo de 2016.

Mas color, menos dolor. Maricruz Martinez Loredo.
Il Jornadas de Humanizacion de los Cuidados.
Barcelona, del 26 al 27 de mayo de 2016.

Mejorando el régimen de visitas en nuestra UCI.
Punto de partida. Carolina Caro Manso. XLII
Congreso Nacional de la SEEIUC. Sociedad Espa-
fola de Enfermeria Intensiva y Unidades Corona-
rias. Valencia, del 19 al 22 de junio de 2016.

Control telefénico postquirdrgico en Asepeyo. Lidia
Colomina Campderros. XVI Congreso SETLA. San
Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Enfermeros gestores de cuidados a personas con
gran dependencia. Gema Criado de Felipe. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Inmovilizacion con férula de yeso en miembro supe-
rior: educacion del paciente. Marta Fernandez
Garcia. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del
24 al 25 de noviembre de 2016.

Obtencion de plasma rico en plaquetas: procedi-
miento de enfermeria. José Luis Garcia Garvi. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Caso clinico: paciente con quemadura térmica.
Maria Teresa Sans Tarrago. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Abordaje con ondas de choque extracorpéreas en la
epicondilopatia lateral cronica y de sus trigger-points
relacionados. Manuel Torello Vilar. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre
de 2016.

Talleres

Curso RCP Basico Personal No Sanitario. Pedro
Cuesta Ramos. Coslada (Madrid), 30 de marzo de
2016.

Tape / K-Tape en extremidad superior. Manuel Tore-
llo Vilar. Primeras Jornadas Nacionales Sociedad
Espafiola de Traumatologia del Deporte (SETRA-
DE). Cérdoba, del 2 al 3 de junio de 2016.




Facultativos

4.3. Facultativos

Comunicaciones

Artroscopia de codo. César Abellan Miralles. XXXI
Curso de Mano Traumatica “Patologia traumatica de
la extremidad superior’. Sant Cugat del Vallés (Bar-
celona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Codo doloroso y complicaciones. César Abellan
Miralles. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patolo-
gia traumatica de la extremidad superior’. Sant
Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de
2016.

Artroscopia de hombro. Jorge Ardévol Cuesta.
XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016

Fracturas de clavicula. Jorge Ardévol Cuesta.
XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Artroscopia de mufieca. Josep Barrachina Pérez.
XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Sindromes canaliculares de la extremidad superior.
Manuel Bosch Aguilar. XXX| Curso de Mano Trau-
matica “Patologia traumatica de la extremidad supe-
rior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11
de enero de 2016.

Anestesia regional de la extremidad superior.
Manuel Calleja Abad. XXX| Curso de Mano Trau-
matica “Patologia traumatica de la extremidad supe-
rior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11
de enero de 2016.

Luxaciones acromioclaviculares. David Codina
Grané. XXXI| Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior’. Sant Cugat
del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Fracturas-luxaciones perilunares del carpo. Raul
Franco Gomez. XXXI| Curso de Mano Traumética
“Patologia traumatica de la extremidad superior”.
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de
enero de 2016.

Fracturas de humero. Santiago Gallardo Villares.
XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Sindrome compartimental. Fernando Granell Esco-
bar. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior”. Sant Cugat
del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Fracturas de la extremidad distal del radio. Maria
Isabel Lopez Moreno. XXXI| Curso de Mano Trau-
matica “Patologia traumatica de la extremidad supe-
rior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11
de enero de 2016.

Fracturas y pseudoartrosis escafoides carpiano.
Maria Isabel Lépez Moreno. XXXI| Curso de Mano
Traumatica “Patologia traumatica de la extremidad
superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al
11 de enero de 2016.

Lesiones de los tendones flexores. Maria Isabel
Lépez Moreno. XXX| Curso de Mano Traumética
“Patologia traumatica de la extremidad superior”.
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de
enero de 2016.




Facultativos

Lesiones ligamentarias de los dedos. Maria Isabel
Lopez Moreno. XXXI Curso de Mano Traumatica
“Patologia traumatica de la extremidad superior”.
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de
enero de 2016.

Mufeca dolorosa. Sindrome de hiperlaxitud. Tenosi-
novitis. Maria Isabel Lopez Moreno. XXXI Curso de
Mano Traumatica “Patologia traumatica de la extre-
midad superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona),
del 9 al 11 de enero de 2016.

Reconstruccién digital para alargamiento O&seo.
Maria Isabel Lopez Moreno. XXXI Curso de Mano
Traumatica “Patologia traumatica de la extremidad
superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al
11 de enero de 2016.

Infecciones de la mano. Micaela Morales Montoya.
XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Fracturas de cubito y radio. Manuel Panadero Mon-
cusi. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior’. Sant Cugat
del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Sindrome del dolor regional complejo tipo |. David
Pastrana Goii. XXXI Curso de Mano Traumatica
“Patologia traumatica de la extremidad superior”.
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de
enero de 2016.

Funciones basicas de la mano. Pablo Peret Hernan-
dez. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior”. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Exploraciones complementarias: Estudios isotopi-
cos. Javier Alejandro Pinto. XXX| Curso de Mano
Traumatica “Patologia traumatica de la extremidad
superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al
11 de enero de 2016.

Extrusién meniscal: ¢Hacemos lo correcto? David
Codina Grané. XV Curso Internacional Teori-
co-Practico de Rodilla. Madrid, del 28 al 30 de enero
de 2016.

PISOT central LCP. Maria José Argiieso Chamo-
rro. XVIIl Jornada SERME. Imagen de la Rodilla.
Madrid, del 4 al 5 de febrero de 2016.

Tratamiento de la fascitis plantar en el deporte.
Antonio Dalmau Coll. | Forum Internacional del
Sistema Aquileo Calcaneo Plantar. Madrid, del 4 al 5
de febrero de 2016.

Ecografia cutanea basica y anejos. Ricardo Aguild
Vega. XXXI Congreso Nacional de la SEME.
Malaga, del 18 al 20 de febrero de 2016.

Ecografia musculatura facial. Materiales de relleno,
sus patrones y complicaciones. Ricardo Aguilo
Vega. XXXI Congreso Nacional de la SEME.
Malaga, del 18 al 20 de febrero de 2016.

Ecografia del envejecimiento cutaneo. Ricardo
Aguilé Vega. XXXI Congreso Nacional de la SEME.
Malaga, del 18 al 20 de febrero de 2016.

Sesion clinica. Javier Gutiérrez Guisado. LXIII
Sesion Clinica Interhospitalaria de la SOMIMACA.
Cuenca, 19 de febrero de 2016.

¢,Como se forman los residentes en Europa? Adqui-
sicion de competencias y nuevas habilidades en el
aprendizaje de la anestesia regional, de la teoria a la
practica. Alejandro Ortega Romero. Jornada Anual
MIR Espafia: Guia para la Formacién en Anestesia
Regional. Caminando hacia Europa. Coslada
(Madrid), 20 de febrero de 2016.

Reconstruction of anterior wall: llioinguinal. Santia-
go Gallardo Villares. Expertise in Pelvic Surgery.
Zaragoza, del 22 al 23 de febrero de 2016.




Facultativos

Fracturas del 5° metatarsiano. Antonio Dalmau
Coll. Curso MONTEACEIRA. Mecanica Clinica y
Terapéutica Pie y Tobillo. Madrid, del 25 al 27 de
febrero 2016.

Mecanismos de la Fijacion externa. Antonio
Dalmau Coll. Curso MONTEACEIRA. Mecanica
Clinica y Terapéutica Pie y Tobillo. Madrid, del 25 al
27 de febrero 2016.

Técnica AMIC en lesiones del astragalo. Ainhoa
Arias Baile. Il Jornadas Regeneracion Cartilago.
Madrid, 11 de marzo de 2016.

Resultados y seguimiento Chondro-Guide mediante
cirugia. Antonio Dalmau Coll. |l Jornadas Regene-
racion Cartilago. Madrid, 11 de marzo de 2016.

Extrusiones del menisco interno. ;Hacemos lo
correcto? Jorge Ardévol Cuesta. VIl Jornadas
Centro Médico del Ejercicio AMS: Rodilla y ejercicio.
Malaga, del 1 al 2 de abril de 2016.

Analgesia perioperatoria en cirugia de columna
lumbar. Técnicas espinales/Métodos de PCA.
Domingo Manzano Gaspar. Reunién Conjunta de
las Secciones de Anestesia Regional y Dolor de la
SEDAR. Madrid, 22 de abril 2016.

Anatomia y Patologia del codo. Conceptos basicos.
César Abellan Miralles. Curso Formacion Red de
Ventas Extremidad Superior. Barcelona, 28 de abril
2016.

Fracturas de paleta humeral y olécranon. Cesar
Abellan Miralles. Curso Formacién Red de Ventas
Extremidad Superior. Barcelona, 28 de abril 2016.

Fracturas de radio. César Abellan Miralles. Curso
Formacion Red de Ventas Extremidad Superior.
Barcelona, 28 de abril 2016.

Cirugia ecoguiada de los sindromes compartimenta-
les. Jorge Ardévol Cuesta. | Curso de Técnicas
Quirurgicas: Tenddén de Aquiles y Triceps Sural.
Murcia, del 28 al 30 de abril de 2016.

Predictive factors of unsuccessful repair of total cuff
tears. Jorge Ardévol Cuesta. 177th Annual
Congress of the European Society of Sports Trauma-
tology, Knee Surgery & Arthroscopy (ESSKA).
Barcelona, del 2 al 7 de mayo de 2016.

Caso clinico de pseudoartrosis en espondilolistesis
istmica. Joaquin Raventés Paucirerol. Spine Open
Meeting. Update on SPL, ThL Injuries and Idiopathic
Scoliosis. Madrid, del 6 al 7 de mayo de 2016.

Fracturas de astragalo. Ainhoa Arias Baile. 47
Curso de Enfermedades de los Pies. “A. Viladot”.
Barcelona, del 11 al 13 de mayo de 2016.

Fracturas y luxaciones tarsometatarsianas. David
Codina Grané. 47 Curso de Enfermedades de los
Pies “A. Viladot”. Barcelona, del 11 al 13 de mayo de
2016.

Fracturas de calcaneo. Antonio Dalmau Coll. 47
Curso de Enfermedades de los Pies. “A. Viladot”.
Barcelona, del 11 al 13 de mayo de 2016.

Fracturas de los metatarsianos y antepie. Antonio
Dalmau Coll. 47 Curso de Enfermedades de los
Pies “A. Viladot”. Barcelona, del 11 al 13 de mayo de
2016.

Fracturas de pilon tibial. Santiago Gallardo Villa-
res. 47 Curso de Enfermedades de los Pies “A.
Viladot”. Barcelona, del 11 al 13 de mayo de 2016.

Fracturas bimaleolares. Fernando Granell Esco-
bar. 47 Curso de Enfermedades de los Pies “A.
Viladot”. Barcelona, del 11 al 13 de mayo de 2016.

Cirugia Ortopédica y ETV. Javier Gutiérrez Guisa-
do. XII Forum de la Enfermedad Tromboembodlica
Venosa. Cuenca, del 19 al 20 de mayo de 2016.
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Facultativos

Failures and non union. Antonio Dalmau Coll. 17th
EFORT Congress 2016. Ginebra (Suiza), del 1 al 3 de
junio de 2016.

Acromioclavicular y dolor de hombro. Jorge Ardévol
Cuesta. Primeras Jornadas Nacionales Sociedad
Espafiola de Traumatologia del Deporte (SETRADE).
Cérdoba, del 2 al 3 de junio de 2016.

Mesa de expertos de Casos Clinicos. Jorge Ardévol
Cuesta. Primeras Jornadas Nacionales Sociedad
Espafiola de Traumatologia del Deporte (SETRADE).
Cérdoba, del 2 al 3 de junio de 2016.

Sonoanatomia de la extremidad inferior, técnicas
analgésicas para cirugia de cadera, rodilla y tobillo.
Maria Concepciéon del Olmo Rodriguez. Sesién
Servicio de Anestesia Hospital General Universitario
de Valencia. Valencia, 7 de junio de 2016.

ETV y deporte. Javier Gutiérrez Guisado. Il Jornada
sobre Casos Clinicos sobre Trombosis. Madrid, 10 de
junio de 2016.

Predictive factors of unsuccesful repair of total cuff
tears. Jorge Ardévol Cuesta. 13th Medi European
Sports Orthopaedics Symposium. Estepona (Mala-
ga), del 16 al 18 de junio de 2016.

La ortodoxia en el tratamiento de las fracturas supra-
sindesmales. Antonio Dalmau Coll. 38° Congreso
Nacional SEMCPT 2016. Sociedad Espafnola de
Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo. Pamplona, del 16
al 18 de junio de 2016.

Lesiones ocultas de la subastragalina. Antonio
Dalmau Coll. 38° Congreso Nacional SEMCPT 2016.
Sociedad Espafiola de Medicina y Cirugia del Pie y
Tobillo. Pamplona, del 16 al 18 de junio de 2016.

Lesiones de la polea del biceps. Bases anatomicas.
David Codina Graiié. Reunion Internacional: La
Problematica del Hombro del Deportista. Fracturas de
Troquiter en el Deportista. A Corufia, del 1 al 2 de julio
de 2016.

VDR, GDF5, COL1A1, THBS2 and CHST gene
polymorphism, associated with symptomatic lumbar
disc herniation (LDH) in spanish surgical patients.
Sonia Vidal Rodriguez. 24 Congreso de la Sociedad
Europea de Investigacion en Traumagologia y Cirugia
Ortopédica. Bolonia (ltalia), del 14 al 16 de septiem-
bre de 2016.

Fracturas del anillo pélvico. Fernando Granell Esco-
bar. Curso Formacion COT Academia de Ciencias
Médicas de Catalufia y Baleares. Barcelona, 22 de
septiembre de 2016.

Rescate en lesiones osteocondrales de astragalo.
Antonio Dalmau Coll. 53 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SECQOT). A Corufa, del 28 al 30 de septiembre de
2016.

Tiempos de recuperacion y secuelas. Jorge Ardévol
Cuesta. 1er Meeting Tinerfefio de Medicina Deporti-
va: Lesiones en el Futbol profesional. Tenerife, 7 de
octubre de 2016.

Gestion clinica. Manuel Vazquez Quintas. XXXIV
Congreso Sociedad Espariola de Calidad Asistencial
(SECA). Cordoba, del 19 al 20 de octubre de 2016.

Epicondilitis lateral. Recomendaciones cientificas.
Ricardo Rodriguez de Oya. V Congreso Nacional de
la SETOC. Vigo (Pontevedra), del 20 al 22 de octubre
de 2016.

Extrusiones del menisco interno s Hacemos lo correc-
to? Jorge Ardévol Cuesta. /// Ortho Trauma Update
Course: Sports Medicine. Lima (Peru), del 21 al 22 de
octubre de 2016.

Lesiones de SLAP en el deportista ¢reparacion,
tenotomia o tenodesis? Jorge Ardévol Cuesta. I
Ortho Trauma Update Course: Sports Medicine. Lima
(Peru), del 21 al 22 de octubre de 2016.




Facultativos

Protesis de superficie humeral en jovenes con osteo-
necrosis postraumatica. Jorge Ardévol Cuesta. llI
Ortho Trauma Update Course: Sports Medicine. Lima
(Peru), del 21 al 22 de octubre de 2016.

Subescapular: Reparacién artroscépica con osteo-
necrosis postraumatica. Jorge Ardévol Cuesta. IlI
Ortho Trauma Update Course: Sports Medicine.
Lima (Peru), del 21 al 22 de octubre de 2016.

Lesiones osteomusculares. Mecanismo casual.
Manuel Vazquez Quintas. XII Congreso Sociedad
Canaria de Medicina Asistencial Laboral. Agaete
(Gran Canaria), del 21 al 23 de octubre de 2016.

Buenas practicas en valoracién lumbar durante la
asistencia a juicios. Pilar Bel Rafecas. XI Jornadas de
Valoracién Funcional del Instituto de Biomecanica de

Valencia (IBV). Valencia, del 27 al 28 de octubre de 2016.

Triada ¢ Esta todo reparado? Miguel Garcia Navlet.
Avances en Traumatologia 2016. Codo: Alteracio-
nes, complicaciones, dudas. Sant Cugat del Vallés
(Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Artroscopia. Hasta donde podemos llegar. César
Abellan Miralles. Avances en Traumatologia 2016.
Codo: Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat

del Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Codo catastréfico. EI compendio. César Abellan
Miralles. Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Patologia del codo en nuestros deportes. Jorge Ardé-
vol Cuesta. Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Doble nivel ¢Hacia el fracaso? Maria Isabel Lépez
Moreno. Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

¢ Qué podemos pedirle a la rehabilitacion? Pablo Peret
Hernandez. Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Imagen. Qué pedir y cuando. Javier Alejandro
Pinto. Avances en Traumatologia 2016. Codo:
Alteraciones, complicaciones, dudas. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de noviembre de 2016.

Fracturas de calcaneo. Antonio Dalmau Coll. IX
Curso Tedrico Practico de Técnicas Quirargicas en
Cirugia de Pie y Tobillo. Barcelona, del 3 al 4 de
noviembre de 2016.

Endoscopia transforaminal lumbar. Ricardo Casal
Grau. 4° Congreso Conjunto AEA-SEROD. Bilbao,
del 9 al 11 de noviembre de 2016.

Tratamiento ecoguiado del sindrome compartimen-
tal por ESF. David Codina Graié. 4° Congreso
Conjunto AEA-SEROD. Bilbao, del 9 al 11 de
noviembre de 2016.

Caso clinico: Tratamiento de la hernia discal cervi-
cal, lumbar y sus complicaciones. Francisco Javier
Sanchez Benitez de Soto. Tratamiento de la Hernia
Discal Cervical, Lumbar y sus Complicaciones.
Gijon, 11 de noviembre de 2016.

Cirugia paliativa radiocubital distal: Alternativas
quirurgicas. Miguel Arilla Castilla. Curso Patologia
Quirdrgica Codo y Hombro. Curso Tedrico-Practico
Artroplastia en Codo y Mano. Madrid, del 17 al 18 de
noviembre de 2016.

Como, Cuando y Por qué de la osteosintesis en
fracturas de clavicula. Jorge Ardévol Cuesta. XV
Simposio Internacional Clinica CEMTRO “Avances y
Actualizaciones en Traumatologia y Ortopedia”.
Madrid, del 17 al 19 de noviembre de 2016.




Facultativos

Osteosintesis en las fracturas del 5° metatarsiano.
David Codina Grainé. XV Simposio Internacional
Clinica CEMTRO “Avances y Actualizaciones en
Traumatologia y Ortopedia”. Madrid, del 17 al 19 de
noviembre de 2016.

Tratamiento quirdrgico del sindrome compartimental
por esfuerzo. Jorge Ardévol Cuesta. XVl Congreso
de la Sociedad Espariola de Medicina del Deporte
(SEMED).

Granada, del 23 al 26 de noviembre de 2016.

Utilidad de la ecografia en el diagndstico y trata-
miento de las EEPP. El fonendo del siglo XXI. Ricar-
do Aguilé Vega. XVI Congreso SETLA. San Sebas-
tian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Pseudoartrosis: ambito laboral y judicial. Javier
Enrique Aragén Cutillas. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Lesién condral cubitocarpiana tras tenosinovitis de
Quervain: a propésito de un caso. Eden Finol
Zuazua. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del
24 al 25 de noviembre de 2016.

El médico del médico asistencial ante el juez.
Miguel Franco Lépez. XVI Congreso SETLA. San
Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Revision de casos de ruptura distal del biceps
braquial. Antonio Gé6mez Rodriguez. XVI Congre-
so SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviem-
bre de 2016.

Veinte afos en traumatologia del pie y tobillo. Anto-
nio Dalmau Coll. XX Jornadas de Actualizacién en
Cirugia Ortopédica y Traumatologia. “20 afios

después”. Murcia, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Facturas en dos partes: ¢placa o clavo? Jorge
Ardévol Cuesta. 22 Jornada de I’ Hospital de Barce-
lona (Grup Assisténcia) sobre Cirugia Ortopédica i
Traumatologia: Fractures D’Espatlla, Cap a On
Anem? San Cugat del Vallés (Barcelona), 2 diciem-
bre 2016.

Direccion y organizacion de congresos
y reuniones cientificas

XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia trauma-
tica de la extremidad superior”. Cesar Abellan Mira-
lles y Maria Isabel Lopez Moreno. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Jornada Anual MIR Espana: Guia para la Formacion
en Anestesia Regional. Caminando hacia Europa.
Concepcion del Olmo Rodriguez, Alejandro
Ortega Romero y Rafael Rouco Gil. Coslada
(Madrid), 20 de febrero de 2016.

1er. Simposium de Cirugia Endoscoépica Percutanea
de Columna. Francisco Javier Sanchez Benitez
de Soto. Madrid, 23 de junio de 2016.

Curso de Aplicaciéon Practica de Ecografia en Trau-
matologia Deportiva. Miguel Garcia Navlet. Madrid,
15 de septiembre de 2016.

12 Reunién Ecografia Musculoesquelética en Trau-
matologia para Residentes. Miguel Garcia Navlet.
Coslada (Madrid), 16 de septiembre de 2016.

Avances en Traumatologia 2016. Codo: Alteracio-
nes, complicaciones, dudas. Cesar Abellan Mira-
lles. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 3 al 4 de
noviembre de 2016.

2°. Simposium de Cirugia Endoscépica Percutanea
de Columna. Francisco Javier Sanchez Benitez
de Soto. Madrid, del 14 al 17 de diciembre de 2016.




Facultativos

Moderadores de mesa

Posters

Curso de Formacion de Columna Exatech. Francis-
co Javier Sanchez Benitez de Soto. Gijon, 22 de
enero de 2016.

XVIII Jornada SERME. Imagen de la Rodilla. Maria
José Argiieso Chamorro. Madrid, del 4 al 5 de
febrero de 2016.

Il Congreso Internacional de Prevencion de Lesio-
nes Deportivas. Simposio sobre prevencion y
readaptacion en futbol. XXIV Jornadas Nacionales
de Traumatologia del Deporte. Prevencion de Lesio-
nes Musculares. José Manuel Marin Gascoén.
Murcia, del 10 al 12 de marzo de 2016.

XXIX Congrés Societat Catalana de Cirugia Ortope-
dica i Traumatologia. Antonio Dalmau Coll. La
Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de
mayo de 2016.

32 Jornada de Cirugia del Miembro Superior: Maes-
tros en Artroscopia de Hombro. Gabriel del Monte
Bello. Madrid, 17 de junio de 2016.

53 Congreso Sociedad Espafiola de Cirugia Ortopé-
dica y Traumatologia (SECOT). Manuel Vazquez
Quintas. A Coruia, del 28 al 30 de septiembre de
2016.

XVI Congreso SETLA. Manuel Vazquez Quintas.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Presentacion centro simulacion Hospital Asepeyo
Coslada. Javier Gutiérrez Guisado. IV Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de Simulacion
Clinica y Seguridad del Paciente. Madrid, del 10 al
11 de marzo de 2016.

Via Stoppa per osteosintesi de fractures d’acetabul.
Fernando Granell Escobar. XXIX Congrés Societat
Catalana de Cirugia Ortopedica i Traumatologia. La
Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de
mayo de 2016.

Caso clinico: Luxacion transescafosemilunar. Maria
Isabel Léopez Moreno. XXIX Congrés Societat Cata-
lana de Cirugia Ortopédica i Traumatologia. La
Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de
mayo de 2016.

Fracturas de calcaneo hoy. Antonio Dalmau Coll.
38° Congreso Nacional SEMCPT 2016. Sociedad
Espafiola de Medicina y Cirugia del Pie y Tobillo.
Pamplona, del 16 al 18 de junio de 2016.

Bilateral calcaneal stress fracture. A case report.
Ainhoa Arias Baile. Foot International 2016 EFAS,
D.A.F, i-FAB Combined Congress. Berlin (Alemania),
del 23 al 25 de junio de 2016.

Treatment of calcaneal fractures with minimally
invasive plate. Ainhoa Arias Baile. Foot Internatio-
nal 2016 EFAS, D.A.F, i-FAB Combined Congress.
Berlin (Alemania), del 23 al 25 de junio de 2016.

Fracturas complejas de tibia. Santiago Besada
Gesto. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24
al 25 de noviembre de 2016.

Noédulos de cuerdas vocales, enfermedad profesio-
nal. A propdsito de un caso. Maria Rocio Borderias
Mondéjar. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del
24 al 25 de noviembre de 2016.




Facultativos

Necrosis avascular de cabeza humeral. Tratamiento
con células madre e injerto. A propdsito de un caso.
Fernando José Castan Fernandez. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre
de 2016.

Hematoma subcapsular esplénico por altura: a
propdsito de un caso. Justino de Anca Fernandez.
XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
de noviembre de 2016.

Osteomielitis dedo mano por traumatismo cerrado.
Justino de Anca Fernandez. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre
de 2016.

Manejo de las lesiones distales de los dedos en los
centros asistenciales. Isabel Enfedaque Planillas.
XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
de noviembre de 2016.

Ruptura de la LCA tercera replastia. A propésito de
un caso. Francisco Javier Gonzalez Huguet. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Epicondilitis: ¢realmente realizamos tratamientos
con indicacion inadecuada? Francisco Loépez
Fernandez. XVI Congreso SETLA. San Sebastian,
del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Necrosis avascular de cabeza humeral. Tratamiento
con células madre e injerto. A propdsito de un caso.
Martin Angel Luna Gémez. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Abordaje y tratamiento de las EEPP en Comunidad
Valenciana y Murcia. Federico Madrid San Martin.
XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
de noviembre de 2016.

Enfermedad de Kiembdck como enfermedad profe-
sional. Nuria Poncelas Guardiola. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre
de 2016.

Epicondilitis: ¢realmente evolucionan tan mal?
Maria Teresa Ruiz Sanchez. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Epicondilitis: ¢realmente realizamos tratamientos
con indicacion inadecuada? Francisco Loépez
Fernandez. XVI Congreso SETLA. San Sebastian,
del 24 al 25 de noviembre de 2016.




Facultativos

Talleres

Desarrollo y practica de casos clinicos en bloqueos
de Miembro Superior. Alejandro Ortega Romero.
Jornada Anual MIR Espaia: Guia para la Formacion
en Anestesia Regional. Caminando hacia Europa.
Coslada (Madrid), 20 de febrero de 2016.

Pain Annual Scientific Review. Alejandro Ortega
Romero. Madrid, del 4 al 5 de marzo de 2016.

Curso RCP Basico Personal No Sanitario. Javier
Gutiérrez Guisado. Coslada (Madrid), 30 de marzo
de 2016.

X Congreso ANESTEX. Pilar de Diego Isasa.
Caceres, del 8 al 9 de abril de 2016.

X Congreso ANESTEX. Domingo Manzano
Gaspar. Caceres, del 8 al 9 de abril de 2016.

Uso de radiofrecuencia pulsada con catéter Pulstro-
de en patologia de columna lumbar. Ivan Lavado
Flores. Jornadas Nacionales de Catéteres Epidura-

les Pulstrode. Valencia, del 14 al 15 de abril de 2016.

Reunion Conjunta de las Secciones de Anestesia
Regional y Dolor de la SEDAR. Domingo Manzano
Gaspar. Madrid, 22 de abril de 2016.

Underspanding scapulothoracic disorders and
relation - keynote lecture. Miguel Garcia Navlet.
17th Annual Congress of the European Society of
Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy
(ESSKA). Barcelona, del 2 al 7 de mayo 2016.

Nice Shoulder Course. Miguel Garcia Navlet. Niza
(Francia), del 2 al 4 de junio de 2016.

Xl Congreso de la Sociedad Espafiola del Dolor.
Alejandro Ortega Romero. Pamplona, del 2 al 4 de
2016.

1er. Simposium de Cirugia Endoscoépica Percutanea
de Columna. Ricardo Casal Grau. Madrid, 23 de
junio 2016.

1er. Simposium de Cirugia Endoscoépica Percutanea
de Columna. Francisco Javier Sanchez Benitez
de Soto. Madrid, 23 de junio 2016.

Rizolisis intradiscal con catéter accutherm y disc-kit.
Ivan Lavado Flores. XI Jornada de Anatomia
Quirurgica: Técnicas Intervencionistas en el Dolor
Cronico del Raquis. Castelldn, 1 de julio de 2016.

35th Annual ESRA Congress 2016. Alejandro
Ortega Romero. Maastricht (Holanda), del 7 al 10
de septiembre de 2016.

Curso de Aplicaciéon Practica de Ecografia en Trau-
matologia Deportiva. Miguel Garcia Navlet. Madrid,
15 de septiembre de 2016.

12 Reunién Ecografia Musculoesquelética en Trau-
matologia para Residentes. Miguel Garcia Navlet.
Coslada (Madrid), 16 de septiembre de 2016.

Neuroestimulacion medular. lvan Lavado Flores.
222 Reunion Anual ESRA-ESPANA. Bilbao, del 5al 7
de octubre de 2016.

222 Reunion Anual ESRA-ESPANA. Alejandro
Ortega Romero. Bilbao, del 5 al 7 de octubre de
2016.

Sindrome regional complejo tipo Il. Alejandro
Ortega Romero. XVI Congreso SETLA.
San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre 2016.

Técnicas quirdrgicas Disc-Kit y epidurolisis. Ivan
Lavado Flores. 1er. Workshop Radiofrecuencia.
Valencia, del 25 al 26 de noviembre de 2016.

2°. Simposium de Cirugia Endoscépica Percutanea
de Columna. Ricardo Casal Grau. Madrid, del 14 al
17 de diciembre de 2016.

2°. Simposium de Cirugia Endoscépica Percutanea
de Columna. Francisco Javier Sanchez Benitez
de Soto. Madrid, del 14 al 17 de diciembre de 2016.




Facultativos

4.3.1 Residentes

Comunicaciones

Lesiones de la insercion distal del biceps y triceps
braquial. Daniel Chaverri Fierro. XXXI Curso de
Mano Traumatica “Patologia traumatica de la extremi-
dad superior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del
9 al 11 de enero de 2016.

Patologia traumatica del codo. Elena Gaviria
Parada. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior”. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Lesiones de los tendones extensores. Luis Lobo
Escolar. XXXI Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior”. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Exploracion clinica de la mano. Raquel Samaniego
Alonso. XXXI| Curso de Mano Traumatica “Patologia
traumatica de la extremidad superior”. Sant Cugat del
Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de enero de 2016.

Fracturas de los metacarpianos y falanges. Raquel
Samaniego Alonso. XXXI Curso de Mano Traumati-
ca “Patologia traumatica de la extremidad superior”.
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11 de
enero de 2016.

Video-Técnica Fijador Externo Taylor (TSF) en fractu-
ra de tibia complicada. Luis Lobo Escolar. Avances
Trauma Symposium. HOT TOPICS TRAUMA. Barce-
lona, del 28 al 29 de enero de 2016.

Video-Técnica placa Philos por técnica MIPO humero
proximal. Luis Lobo Escolar. Avances Trauma Sym-
posium. HOT TOPICS TRAUMA. Barcelona, del 28 al
29 de enero de 2016.

Factores preoperatorios de mal resultado en artro-
plastia. Resultados de la cirugia meniscal. Cristina
Victoria Asenjo Gismero. 62 Reunién sobre Concep-
tos en Dolor Musculoesquelético: Dolor de Rodilla.
Sevilla, del 1 al 2 de abril de 2016.

Heridas traumaticas en el ambiente laboral. Daniel
Chaverri Fierro. XI Simposio Nacional sobre Ulceras
por Presion y Heridas Cronicas. IX Congreso Iberola-
tinoamericano sobre Ulceras y Heridas. Logrofio, del
4 al 6 de mayo de 2016.

Registro de Artroplastias de cadera de Catalufa
¢ Qué evidencia respalda nuestras protesis? Cotilo.
Daniel Chaverri Fierro. XXIX Congrés Societat
Catalana de Cirugia Ortopedica i Traumatologia. La
Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de
mayo de 2016.

Registro de Artroplastias de cadera de Catalufa
¢ Qué evidencia respalda nuestras proétesis? Vastago.
Luis Lobo Escolar. XXIX Congrés Societat Catalana
de Cirugia Ortopédica i Traumatologia. La Farga de
I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al 20 de mayo de
2016.

Crecimiento guiado para el tratamiento del cubito
varo. Miguel Fernando Santander Cabaiias. X
Congreso SEOP. Congreso Anual de la Sociedad
Espariola de Ortopedia Pediatrica. Bilbao, del 26 al 27
de mayo de 2016.

Fasciectomia ecoguiada en sindrome compartimen-
tal cronico. Elena Gaviria Parada. Primeras Jorna-
das Nacionales Sociedad Espafiola de Traumatologia
del Deporte (SETRADE). Cérdoba, del 2 al 3 de junio
de 2016.

Fracturas de clavicula: sintesis vs conservador. Elena
Gaviria Parada. Primeras Jornadas Nacionales
Sociedad Esparfola de Traumatologia del Deporte
(SETRADE). Cérdoba, del 2 al 3 de junio de 2016.

Utilizacion de los AINES segun el perfil del paciente.
Deborah Gonzalez Garcia. Manejo Practico del Dolor
Musculo-Esquelético. Valladolid, 4 de junio 2016.

Trombosis segmentaria en postoperatorio de tenorra-
fia en tendon de Aquiles. Guillermo Suazo Carrillo. I
Jornada sobre Casos Clinicos sobre Trombosis.
Madrid, 10 de junio de 2016
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Facultativos

Registro de Artroplastias de cadera de Catalufia
¢ Qué evidencia respalda nuestras protesis? Vastago.
Luis Lobo Escolar. XVIIl Congreso SECCA Socie-
dad Espariola de Cirugia de Cadera. Cadiz, del 16 al
17 de junio de 2016.

Tratamiento percutaneo de las fracturas intraarticula-
res de calcaneo. Deborah Gonzalez Garcia. Techno-
logical Innovations Leading to Improved Outcomes.
Milan (ltalia), del 24 al 25 de junio de 2016.

Puncién ecoguiada. Cristina Victoria Asenjo
Gismero. 12 Reunion Ecografia Musculoesquelética
en Traumatologia para Residentes. Coslada (Madrid),
16 de septiembre de 2016.

Ecografia muculo-tendinosa en miembro inferior.
Pedro Ignacio Carretero Cristobal. 12 Reunion
Ecografia Musculoesquelética en Traumatologia
para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de septiem-
bre de 2016.

Ecografia de antebrazo y mano. Ignacio de Rus
Aznar. 12 Reunion Ecografia Musculoesquelética en
Traumatologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16
de septiembre de 2016.

Ecografia de pie y tobillo. Deborah Gonzalez Garcia.
12 Reunién Ecografia Musculoesquelética en Trau-
matologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Ecografia de cadera. Miguel Fernando Santander
Cabaiias. 12 Reunion Ecografia Musculoesquelética
en Traumatologia para Residentes. Coslada (Madrid),
16 de septiembre de 2016.

Ecografia de codo. Paul Sierra Garcia de Miguel. 12
Reunién Ecografia Musculoesquelética en Traumato-
logia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Ecografia de hombro. Guillermo Suazo Carrillo. 12
Reunién Ecografia Musculoesquelética en Traumato-
logia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Ecografia de rodilla. Carlos Vaquero Comino. 12
Reunién Ecografia Musculoesquelética en Traumato-
logia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Uso de corticoides en el dolor agudo postquirurgico.
Cristina Victoria Asenjo Gismero. 53 Congreso de
la Sociedad Espafola de Cirugia Ortopédica y Trau-
matologia (SECOT). A Corufa, del 28 al 30 de
septiembre de 2016.

Registro de Artroplastias de cadera de Catalufia
¢ Qué evidencia respalda nuestras protesis? Cotilo.
Daniel Chaverri Fierro. 53 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SECOT). A Corufia, del 28 al 30 de septiembre de
2016.

Registro de Artroplastias de cadera de Catalufa
¢ Qué evidencia respalda nuestras proétesis? Vasta-
go. Luis Lobo Escolar. 53 Congreso de la Socie-
dad Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatolo-
gia (SECOT). A Coruia, del 28 al 30 de septiembre
de 2016.

La cadera y la rodilla del nifio en el deporte. Miguel
Fernando Santander Cabaias. 53 Congreso de la
Sociedad Espafola de Cirugia Ortopédica y Trauma-
tologia (SECOT). A Corufia, del 28 al 30 de septiem-
bre de 2016.

Heridas traumaticas en el ambiente laboral. Daniel
Chaverri Fierro. Jornada sobre Infeccion y Heridas.
Las Palmas de Gran Canaria, del 25 al 26 de octubre
de 2016.

Como combatir eficazmente la infeccion local. Daniel
Chaverri Fierro. Jornada sobre Infeccion y Heridas.
Cadiz, 3 de noviembre de 2016.

Protesis de cabeza de radio press-fit complicada. A
propésito de un caso. Luis Lobo Escolar. Avances
en Traumatologia 2016. Codo: Alteraciones, compli-
caciones, dudas. Sant Cugat del Vallés (Barcelona),
del 3 al 4 de noviembre de 2016.
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Facultativos

Factores que afectan a la recurrencia tras la cirugia
de inestabilidad anterior de hombro. Cristina Victoria
Asenjo Gismero. 4° Congreso Conjunto AEA-SE-
ROD. Bilbao, del 9 al 11 de noviembre de 2016.

Caso clinico: Complicaciones de patologia vertebral
lumbar. Miguel Fernando Santander Cabafas.
Tratamiento de la Hernia Discal Cervical, Lumbar y

sus Complicaciones. Gijén, 11 de noviembre de 2016.

Conceptos actuales de la osteosintesis en el Deporte.
Miguel Jiménez Fermin. XV Simposio Internacional
Clinica CEMTRO “Avances y Actualizaciones en
Traumatologia y Ortopedia”. Madrid, del 17 al 19 de
noviembre de 2016.

Swivelock como alternativa al tratamiento en lesiones
de ligamento colateral de la rodilla. Ignacio de Rus
Aznar. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24
al 25 de noviembre de 2016.

¢ Qué pasa realmente? Esguince de tobillo. Deborah
Gonzalez Garcia. XVI Congreso SETLA. San Sebas-
tian, del 24 al 25 de noviembre de 2016.

Extraccion ecoguiada de cuerpos extrafios en el
servicio de urgencias. Miguel Jiménez Fermin. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Valoracion clinico-laboral de fracturas de tercio medio
de clavicula atendidos en una mutua de accidentes
laborales. Guillermo Suazo Carrillo. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de
2016.

Pésters

Ultrasound guided fasciotomy. Elena Gavira Parada.
17th Annual Congress of the European Society of
Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy
(ESSKA). Barcelona, del 2 al 7 de mayo de 2016.

Fractura-Luxacio transescafosemilunar: a tomb d'un
cas. Raquel Samaniego Alonso. XXIX Congrés
Societat Catalana de Cirugia Ortopédica i Traumato-
logia. La Farga de I'Hospitalet (Barcelona), del 19 al
20 de mayo de 2016.

Prétesis de vastago corto en coxartrosis postraumati-
ca del adulto joven. Luis Lobo Escolar. XVIII
Congreso SECCA Sociedad Espaiola de Cirugia de
Cadera. Céadiz, del 16 al 17 de junio de 2016.

Via de Stoppa en fracturas de acetabulo evoluciona-
das. Luis Lobo Escolar. XVIII Congreso SECCA
Sociedad Espariola de Cirugia de Cadera. Cadiz, del
16 al 17 de junio de 2016.

Vias de abordaje alternativas en fracturas de cotilo
postraumatica del adulto joven. Luis Lobo Escolar.
XVIII Congreso SECCA Sociedad Espanola de Cirugia
de Cadera. Cadiz, del 16 al 17 de junio de 2016.

Positive results using a new surgical technique for
chronic tendon ruptures among manual. Luis Lobo
Escolar. XXI Federation of European Societies for
Surgery of the Hand. Santander (Cantabria), del 22 al
25 de junio de 2016.

Revision de la Arcada de Frohse. Maria Elena
Gavira Parada. 53 Congreso de la Sociedad Espafo-
la de Cirugia Ortopédica y Traumatologia (SECOT). A
Corufa, del 28 al 30 de septiembre de 2016.

Via Stoppa para osteosintesis de fracturas de acetabu-
lo. Luis Lobo Escolar. 53 Congreso de la Sociedad
Espafola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SECOT). A Corufia, del 28 al 30 de septiembre de
2016.

Caso clinico: Luxacién transescafosemilunar. Raquel
Samaniego Alonso. 53 Congreso de la Sociedad
Espafola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SECOT). A Coruiia, del 28 al 30 de septiembre de
2016.




Facultativos

Tratamiento del dedo en martillo: revisién de 102
casos. Raquel Samaniego Alonso. 53 Congreso de
la Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica y Trau-
matologia (SECOT). A Coruia, del 28 al 30 de
septiembre de 2016.

Tratamentto del Dito a Martello: revisione di 102
casi. Raquel Samaniego Alonso. 101° Congresso
Nazionale, Siot, Societa Italiana di Ortopedia e Trau-
matologia. Turin (Italia), del 28 al 31 de octubre de
2016.

Andlisis de casos fallidos de ligamentoplastia LCA
en los ultimos 5 afos. Paul Sierra Garcia de
Miguel. 4° Congreso Conjunto AEA-SEROD. Bilbao,
del 9 al 11 de noviembre de 2016.

Nuestra experiencia en reparacion de subescapular.
Carlos Vaquero Comino. 4° Congreso Conjunto
AEA-SEROD. Bilbao, del 9 al 11 de noviembre de
2016.

A prop6sito de un caso: luxacion traumatica del
tendon tibial posterior. Paul Sierra Garcia de
Miguel. XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del
24 al 25 de noviembre de 2016.

Talleres

Monitor Taller: Heridas traumaticas. Daniel Chave-
rri Fierro. XI Simposio Nacional sobre Ulceras por
Presién y Heridas Cronicas. 1X Congreso Iberolati-
noamericano sobre Ulceras y Heridas. Logrofio, del
4 al 5 de mayo de 2016.

Monitor Ecografia: Cristina Victoria Asenjo
Gismero. 12 Reunion Ecografia Musculoesqueléti-
ca en Traumatologia para Residentes. Coslada
(Madrid), 16 de septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Pedro Ignacio Carretero Cris-
tébal. 12 Reunién Ecografia Musculoesquelética en
Traumatologia para Residentes. Coslada (Madrid),
16 de septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Ignacio de Ruz Aznar. 12
Reunion Ecografia Musculoesquelética en Trauma-
tologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Deborah Gonzalez Garcia. 12
Reunion Ecografia Musculoesquelética en Trauma-
tologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Miguel Fernando Santander
Cabanas. 12 Reunion Ecografia Musculoesqueléti-
ca en Traumatologia para Residentes. Coslada
(Madrid), 16 de septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Paul Sierra Garcia de Miguel.
12 Reunidn Ecografia Musculoesquelética en Trau-
matologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16
de septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Guillermo Suazo Carrillo. 12
Reunion Ecografia Musculoesquelética en Trauma-
tologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.

Monitor Ecografia: Carlos Vaquero Comino. 1°
Reunion Ecografia Musculoesquelética en Trauma-
tologia para Residentes. Coslada (Madrid), 16 de
septiembre de 2016.
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Fisioterapeutas

4.4. Fisioterapeutas

Comunicaciones

Posters

Herramientas para la valoracion de las manifestacio-
nes clinicas en el SDSR y técnicas de eleccion
segun clinica vs evidencia cientifica. Jorge Calvo
Sanz. XXXI Curso de Mano Traumatica. Jornada de
Recuperacién Funcional. Patologia Traumatica de la
Extremidad Superior. Sant Cugat del Vallés (Barce-
lona), del 2 al 11 de febrero de 2016.

Fisioterapia en el deporte. Diego Cascales Garcia.
32 Jornadas Nacionales de Enfermeria en Trauma-
tologia y Cirugia Ortopédica. Murcia, del 11 al 13 de
mayo de 2016.

Abordaje con ondas de choque extracorpdreas en la
epicondilopatia lateral crénica y de sus trigger-points
relacionados. Jorge Calvo Sanz. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian (Pais Vasco), del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Disefio de estudio para el tratamiento de la lumbal-
gia de origen muscular con puncion seca, gimnasia
abdominal hipopresiva y método tradicional. Maria
Purificacion Garcia Somorrostro. XVI Congreso
SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de noviembre
de 2016.

Resultado del tratamiento mediante puncion seca
del PGM del pronador redondo como responsable
del dolor residual de la mufeca tras fractura de
Colles. Francisco Javier Blanco Goémez. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Fractura bimaleolar de tobillo: fisioterapia con
Alter-G. Caso clinico. Marta Cros Gutiérrez. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Puncién seca de los puntos gatillos: protocolo de
actuacion en Asepeyo. Raquel Molano Garcia. .
XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
de noviembre de 2016.

Evidencia actual en el tratamiento del sindrome de
dolor regional complejo. Laura Puebla Moreno. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.

Abordaje con ondas de choque extracorpdreas en la
epicondilopatia lateral cronica y de sus trigger-points
relacionados. Jorge Calvo Sanz. Xll Congrés de la
Societat Catalano-Balear de Fisioterapia. Barcelona,
del 25 al 26 de noviembre de 2016.




Terapeutas ocupacionales y titulados sanitarios

4.5. Psicélogos

Comunicaciones

4.6. Titulados sanitarios

Comunicaciones

Aspectos psicologicos en mano traumatica. Marta
Casanova Vilaplana. XXXI Curso de Mano Trauma-
tica “Patologia traumatica de la extremidad supe-
rior”. Sant Cugat del Vallés (Barcelona), del 9 al 11
de enero de 2016.

Prevalencia de infecciones por anaerobios en hernia
discal lumbar. Estudio piloto en 22 casos tratados en
un unico centro. Ana Chiaraviglio Arévalo. XI
Congreso Nacional Neuroraquis. San Sebastian, del
9 al 11 de marzo de 2016.




5. Publicaciones
]

Libros

Manual SETLA. Conceptos practicos en traumatolo-
gia y Medicina Laboral.

Comité Editorial: Luis A. Garcia-Lomas Pico, Miguel
A. Arilla Castilla, Angel L. Garcia Berlinches, José R.
Garcia Lépez, José R. Gémez Gamero, Eduardo
Sanchez Alepuz, Javier Vaquero Ruipérez.

Coordinadora: Deborah Gonzalez Garcia. Editorial:
Grinenthal Pharma S.A.

Capitulos libros

lontoforesis

Autores: Manuel Albornoz Cabello y M2. Purificacion
Garcia Somorrostro.

En: Electroterapia practica. Avances en investigacion

clinica (pp. 73-81)
Editorial: Elsevier

Afecciones oftalmoldgicas: Abordaje Clinico del ojo.
Autor: Maria Felisa Algarra Parrilla

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.147-154).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Tenosinovitis de Quervain: Diagnodstico, diagnostico
diferencial y tratamiento.

Autor: Miguel Arilla Castilla

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.377-384).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Tratamiento de las heridas: Suturas ambulatorias.
Técnicas y tipos.

Autor: Teresa Blazquez Martin

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.111-117).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Raquis Cervical: Anatomia y exploraciéon basica.
Autor: Teresa Blazquez Martin

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.635-641).
Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Heridas traumaticas y quirurgicas cronificadas. Autor:
Daniel Chaverri Fierro.

En: Atencion Integral de
(pp.433-443).

Editorial: GNEAUPP-FSJJ

las Heridas Croénicas

Rehabilitacion: Cuando iniciar y finalizar la rehabili-
tacion.

Autor: Luis Cuesta Villa.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.635-641).

Editorial: Griinenthal Pharma S.A.

Fracturas de astragalo y escafoides. Luxaciones
Periastragalinas.

Autor: Antonio Dalmau Coll.

En: Curso on line Foot & Ankle Pathology — |
www.footankleco.com

Fracturas de calcaneo, cufias y cuboides.
Autor: Antonio Dalmau Coll.

En: Curso on line Foot & Ankle Pathology — |
www.footankleco.com

Miembro inferior. Anatomia y exploracién basica:
Rodilla. Autor: Miguel Dodangeh Gonzalez.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.475-482).

Editorial: Griinenthal Pharma S.A.

Miembro inferior: Lesiones frecuentes del miembro
inferior.

Autor: Miguel Dodangeh Gonzalez.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.519-524).

Editorial: Griinenthal Pharma S.A.

Raquialgias: Cervicobraquialgias.

Autor: Pedro Estévez Sanchez.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.653-659).

Editorial: Griinenthal Pharma S.A.
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Miembro inferior. Gonalgia: Lesiones ligamentosas
de la rodilla.

Autor: José R. Garcia Lopez.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.506-512).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Profilaxis tromboembdlica: Indicaciones. Duracion
del tratamiento. Criterios de suspension.

Autor: Deborah Gonzalez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.73-82).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Vendajes: Principios generales y técnica de los
vendajes basicos de yeso.

Autor: Deborah Gonzalez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.161-168).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Fracturas: Fracturas de las falanges.

Autor: Deborah Gonzalez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.439-444).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Miembro superior. Miscelanea: Inmovilizaciones en
el miembro superior.

Autor: Deborah Gonzalez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.455-462).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Miembro inferior. Anatomia y exploracion basica:
Rodilla.

Autor: Deborah Gonzalez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.470-474).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Miembro inferior: Tendinopatia Aquilea.

Autor: Francisco Javier Martin del Castillo.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.531-536).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Tratamiento en urgencias de heridas

y lesiones de piel.

Autor: Paul Sierra Garcia de Miguel.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.73-82).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Tratamiento de las heridas. Curas. Tipos, metodolo-
gia y frecuencia.

Autor: Paul Sierra Garcia de Miguel.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.118-124).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Fracturas. Fracturas de los metacarpianos.

Autor/es: Guillermo Suazo Carrillo, Deborah Gonza-
lez Garcia.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.433-438).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.

Traumatismo craneoencefalico.
traumatizado craneal.

Autor: Carlos Vaquero Comino.
En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.169-174).

Editorial: Griinenthal Pharma S.A.

Exploracion  del

Traumatismo craneoencefalico. Criterios de deriva-
cion y solicitud de estudios complementarios.

Autor: Carlos Vaquero Comino.

En: Manual SETLA. Conceptos Practicos en Trauma-
tologia y Medicina Laboral (pp.175-178).

Editorial: Grinenthal Pharma S.A.




Articulos revistas

Introduction of basic dermatologic ultrasound in
undergraduate medical education. Alfageme F,
Cerezo E, Fernandez IS, Aguilo R, Vilas-Sueiro A,
Roustan G. Ultrasound Int Open. 2016
Nov;2(4):E136-E139.

Ultrasound-Guided fasciotomy for anterior chronic
exertional compartment syndrome of the leg. Balius
R, Bong DA, Ardévol J, Pedret C, Codina D, Dalmau
A. J. Ultrasound Med. 2016 Apr;35(4):823-829.

Complications after ankle and hindfoot arthroscopy.
Blazquez T, Iglesias E, San Miguel M. Rev Esp Cir
Ortop Traumatol. 2016 Nov-Dec;60(6):387-393.

Letter to the editor on "A standard shoelace prevents
equinus posturing of the ankle during circular external
fixation of the tibia". Blazquez T, Martinez C, Gonza-
lez D, San Miguel M. Foot Ankle Surg. 2016
Sep;22(3):214-5.

Osificacion heterotopica en codo: resultados tras
tratamiento quirdrgico. Chaverri D, Abellan C. Rev
Iberoam Cir Mano. 2016 Nov;44(2):86-90.

Spanish consensus statement: the treatment of
muscle tears in sport. Fernandez-Jaén TF, Rey GA,
Cuesta JA, Loureda RA, Espafia FA, Matas RB,
Pazos FB, de Dios Beas Jiménez J, Rosell JC,
Fernandez CC, Ros FE, Colmenero JE, de Prado JF,
Cota JJ, Gonzalez JI, Santander MG, Munilla MA,
Ruiz FI, Diaz FJ, Marqueta PM, Fernandez AM, Benito
JJ, Vilas RO, Teres XP, Amaro JP, Roque JP, Parenteu
CR, Serna JR, Alvarez MS, Marchori CS, Soto Mdel V,
Alonso JM, Garcia PG, de la Iglesia NH, Alcorocho JM.
Orthop J Sports Med. 2016
Feb;3(12):2325967115622434.

Clinical translation of a Mesenchymal Stromal
Cell-based therapy developed in a large animal
model and two case studies of the treatment of
atrophic pseudoarthrosis. Prat S, Gallardo-Villares S,
Vives M, Carrefio A, Caminal M, Oliver-Vila |,
Chaverri D, Blanco M, Codinach M, Huguet P,
Ramirez J, Pinto JA, Aguirre M, Coll R, Garcia-Lopez
J, Granell-Escobar F, Vives J. J Tissue Eng Regen
Med. 2016 Sep 29. doi: 10.1002/term.2323.




6. Premios
]

Enfermeros Fisioterapeutas

Francisca Muioz Garcia, M?® José Moreno Raquel Molano Garcia.

Rodriguez. Mejor Péster Cientifico

Mejor Comunicacion Oral Puncién seca de los puntos de gatillo:

De -80° a +37 con toda la seguridad: manipulacién protocolo de actuacion en Asepeyo.

del aloinjerto del LCA. XVI Congreso SETLA. San XVI Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25
Sebastian, del 24 al 25 de noviembre de 2016. de noviembre de 2016.

Residentes

Daniel Chaverri Fierro.

3° premio

Mejor Caso Clinico

Quants implants i caben a un femur? XXIX
Congrés Societat Catalana de Cirugia Ortopédica
i Traumatologia. La Farga de I'Hospitalet (Barcelo-
na), del 19 al 20 de mayo de 2016.

Cristina Asenjo Gismero, Miguel Ruiz Iban,
Santos Moros Marcos, Raquel Ruiz Diaz Teresa
del Olmo Hernandez, Miguel Garcia Navlet.
Mejor Comunicacion Oral

Factores que afectan a la recurrencia tras la
cirugia de inestabilidad anterior de hombro. 4°
Congreso Conjunto AEA-SEROD. Bilbao, del 9 al
11 de noviembre de 2016.

Ignacio de Rus Aznar, José Garcia Lépez,
Guillermo Suazo Carrillo, Ricardo Rodriguez
de Oya.

Mejor Comunicacion Oral

Tratamiento de inestabilidad de grado moderado
de ligamento colateral medial (LCM) de rodilla
mediante esfuerzo con plastia sintética. XVI
Congreso SETLA. San Sebastian, del 24 al 25 de
noviembre de 2016.




/. Proyectos de Investigacion

Facultativos Residentes

Ricardo Aguil6 Vega.

“Estudio piloto sobre la eficacia de un protocolo de
tratamiento  médico-fisioterapico movilista 'y
precoz en la rotura del triceps sural basado en el
diagndstico ecografico”.

Sonia Vidal Rodriguez.

“Analisis de polimorfismos en los genes CI1A1,
Col5A1 y GDF5 y relacion con lesiones en el man-
guito de los tendones rotadores del hombro en
una poblacién atendida por accidentes laborales”.
Beca FIS del Instituto de Salud Carlos IlI.

Sonia Vidal Rodriguez.

“Analisis de polimorfismos en los genes VEGF-1,
VEGF-2, GDF5, FRZB-1 FRZB-2 y relacion con el
riesgo de pseudoartrosis tras fracturas del hueso

escafoides del carpo”.
Fundacion Mutua Madrilefia 2014/2017.

Sonia Vidal Rodriguez.

“Analisis de polimorfismos en los genes VDR,
GDF5, Col1A1, THBS2 y CHST. Relacién con
patologia discal: hernias discales lumbares sinto-
maticas y con criterio quirdrgico en pacientes
atendidos en una Mutua de Accidentes Labora-
les”. Fundacion La Caixa 2015/2018.

Deborah Gonzalez Garcia.
“Seguimiento y rehabilitacion de las fracturas
intraarticulares de calcaneo”.

Pedro Ignacio Carretero Cristobal.
“Evaluacion y resultados en paciente intervenidos
por rotura del ligamento cruzado anterior”.

Cristina Victoria Asenjo Gismero.

“Evaluacion de los factores preoperatorios e
intraoperatorios de recurrencia en paciente inter-
venidos de inestabilidad anterior de hombro por
via artroscopica”.
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